
PÄEVAPRAAD 06.-10.01.20 

 

ESMASPÄEV, 6. JAANUAR 

Grillvorstid 150 g 

Kartul 250 g 

Kaste 

Salativalik 

Mahl 

Leib/sepik 

 

TEISIPÄEV, 7. JAANUAR 

Kanafilee juustumütsiga 150 g 

Riis 250 g 

Kaste 50 g 

Salativalik 

Mahlajook 

Leib/sepik 

 

KOLMAPÄEV, 8. JAANUAR 

Lihakaste 150 g 

Spagetid 250 g 

Salativalik 

Mahlajook 

Leib/sepik 

 

NELJAPÄEV, 9. JAANUAR  

Pikkpoiss 150 g 

Kartul 250 g 

Kaste 50 g 

Salativalik 

Mahlajook 

Leib/sepik 

 

REEDE, 10. JAANUAR 

Veisefilee 150 g 

Kartul 250 g 

Salativalik 

Mahlajook 

Leib/sepik 


