
PÄEVAPRAAD 01.-04.10.2019 

 

TEISIPÄEV, 1. OKTOOBER 

Seašnitsel sibulaga 150 g 

Kartul 250 g 

Bešamellkaste 50 g 

Salativalik 

Mahlajook 

Leib/sepik 

 

KOLMAPÄEV, 2. OKTOOBER 

Praetud kanakints 150 g 

Riis 250 g 

Koorekaste 50 g 

Salativalik 

Mahlajook 

Leib/sepik 

 

NELJAPÄEV, 3. OKTOOBER 

Hakk-kotlet 150 g 

Riis 250 g 

Koorekaste 50 g 

Salativalik 

Mahlajook 

Leib/sepik 

 

REEDE, 4. OKTOOBER 

Spagetid kooreses singikastmes 400 g 

Salativalik  

Mahlajook 

Leib/sepik 

 


