
PÄEVAPRAAD 04.-08.11.2019 

 

ESMASPÄEV, 04. NOVEMBER 

Grillvorst, 150 g 

Kartul 150 g 

Kaste 50 g 

Salativalik 

Mahl 

Leib/sepik 

 

TEISIPÄEV, 05. NOVEMBER 

Praetud sealiha juustuga 150/20 g 

Kartul 250 g 

Salativalik 

Mahlajook 

Leib/sepik 

 

KOLMAPÄEV, 06. NOVEMBER 

Kanafilee köögiviljadega 150 g 

Riis 250 g 

Salativalik 

Mahlajook 

Leib/sepik 

 

NELJAPÄEV, 07. NOVEMBER 

Kartuli-singi-juustuvorm 350 g 

Salativalik 

Mahlajook 

Leib/sepik 

 

REEDE, 08. NOVEMBER 

Koorene hakklihapasta köögiviljadega 350 g 

Salativalik  

Mahlajook 

Leib/sepik 

 


