
PÄEVAPRAAD 28.10-01.11.2019 

 

ESMASPÄEV, 28. OKTOOBER 

Spagetid hakkliha ja köögiviljadega 400 g 

Salativalik 

Mahl 

Leib/sepik 

 

TEISIPÄEV, 29. OKTOOBER 

Kalkunifilee 150 g 

Riis 250 g 

Salativalik 

Mahlajook 

Leib/sepik 

 

KOLMAPÄEV, 30. OKTOOBER 

Veisepasta 400 g 

Salativalik 

Mahlajook 

Leib/sepik 

 

NELJAPÄEV, 31. OKTOOBER 

Veisesteik150 g 

Kartul 250 g 

Salativalik 

Mahlajook 

Leib/sepik 

 

REEDE, 01. NOVEMBER 

Praeliha sibulaga 150 g 

Kartul 250 g 

Salativalik  

Mahlajook 

Leib/sepik 

 


